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Substancias que pelas suas caracteristicas fisico-quimicas
sdo capazes de modificar a absorcao dos Raios-x pelos
orgdos e tecidos, devido a sua composicdo quimica e

densidade.

Substancias utilizadas para melhorar a visibilidade de

estruturas organicas internas numa imagem radiologica.

Meios quimicos de diagnostico.
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. O que sdo?

R1 — Grupe Carbexile (dcide COOH)
R2 ¢ R3 — Radicais com hidrexile
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O grupo acido (H):

Substituido por um catido (Na* ou Meglumina Meg*) =
MC Iodnico.

Substituido por aminas portadoras de grupos hidroxila (R =

radical organico) = MC N&o-Iénico.
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Tanto nos 16nicos como nos N&o i16nicos, a molécula basica
é a mesma (acido tri-iodobenzoico), e ambos contém iodo
de forma organica, mas em termos de estrutura quimica e

comportamento no organismo ha diferencas. o
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EPNEMIPIEC)

o Estrutura quimica de uma
COMCHEHCHON molécula de  Iohexol
(Omnipaque), mantendo-
se desassociada, quando

em solucdo aquosa.
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Monomeros Ionicos Dimeros Ionicos

Em solucao, dissociam-se em 2 Em solucao, dissociam-se em 2
particulas =» 1 anido radiopaco e particulas =» 1 anido radiopaco e
1 catido (Na* ou Meg*) ndo 1 catido ndo radiopaco.
radiopaco. Em solucdo, 6 atomos de iodo

Em solucdo, 3 atomos de iodo para 2 particulas.
para 2 particulas = maior Osmolaridade reduzida para

osmolaridade entre os MC. 600 mOsm/Kg.

Sdo isotonicos =¥ mesma S30 isotonicos a 70 mgl/ml.
osmolalidade dos fluidos

corporeos a 70 mgl/ml.
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Monomeros Nao Ionicos

4 de Novembro de 2008

Nao se dissociam em solucao.

Fornecem 3 atomos de iodo para
1 particulas.

Baixa osmolaridade.

Grupos Hidroxilo (OH)
asseguram boa hidrofibilidade.

Sao isotonicos a 150 mgl/ml.

Dimeros Nao Ionicos

Nao se dissociam em solucao.

Fornecem 6 atomos de iodo para
1 particulas =» menor
osmolaridade de entre os MC.

Sdo isotdnicos a 300 mgl/ml.

Maior peso molecular = maior
viscosidade.
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Uma solucdo pode ter natureza I6nica ou Nao Iénica

conforme a sua estrutura quimica.

Todas apresentam algumas propriedades que estao

relacionadas a concentracao do soluto.

4 de Novembro de 2008 Téc. Pedro Santiago 14



S e 1 _— N -

“Propriedades dos MC

Fm Relacdo com a Concentracdo oo Soluto
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Densidade/Concentracao de Iodo (g/ml)

Numero de atomos de lodo por mililitro de solucao.

Viscosidade

Mede a fluidez das solu¢dbes em mPa.s.

“forca” necessaria para injectar a substancia através de um cateter.
Aumenta com a concentracdo da soluc¢do e com o peso molecular
NI diméricos tém maior viscosidade que NI monomeéricos.

Viscosidade é menor quanto maior a temperatura.
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Viscosidade

Influencia a injectabilidade dos MC, produz efeitos na

microcirculacdo.

MC mais viscosos necessitam maior pressio de
injeccdo, agulhas e cateteres de maior calibre.
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Em “Relacao com a Concentracdo

Viscosidade

|Concentracio de Iodol

From: Speck, 1991
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EFFET OSMOTIQUE IMMEDIAT DES PCI :
HYPERVOLEMIE

APPEL DEAU DIFFUSION INTERSTITIELLE
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EXPANSION VOLEMIQUE ETAT DEQUILIBRE

AVANT INJECTION

From: Fontaine, 2007
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Osmolaridade

Numero de particulas de uma solucdao por unidade de volume =»

mOsm/kg de agua.

Representa o poder osmotico que a solucdo exerce sobre as moléculas

de agua.

Influéncias: peso molecular, concentracao, efeitos de

associacao/dissociacao e hidratacdo da substancia quimica.

Maior osmolaridade =» maior vasodilatagao.
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Osmolaridade

Muitos dos MC apresentam osmolaridade 5 a 8 vezes
superior a do plasma = Responsavel por muitos dos efeitos

secundarios pos administracao.

Baixa Osmolaridade (LOCM)

Menos dor e calor
Diminuicdo da perturbag¢ao da funcao cardiaca
Menor dano a nivel epitelial

Menor toxicidade
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Hidrofilia - Lipofilia

Mede a afinidade de um MC com a 4gua.
Esta ligada a toxicidade.
Quanto maior a hidrofilia, menor a toxicidade.

Anel de benzeno é hidrofébico = grande afinidade com as proteinas

plasmaticas.

Os grupos OH aumentam a hidrofilia, bloqueando o anel de benzeno

~ lipofilico.
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Hidrofilia - Lipofilia

Uma boa solubilidade em agua é um pré-requisito dos MC

=» Minimiza a formacao de cristais.

Alta solubilidade consegue-se:

Elevada concentracdo de Iodo.
Presenca de grupos Iénicos, sais.

Grupos hidréxilo (OH) e outros grupos hidrofilicos =» s interacg¢io

com moléculas bioldgicas.
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Também designados de paramagnéticos.
Apresentam electroes desemparelhados.
Substancia simples (oxigénio)

Radical estavel (radical azoto)

[do metalico (muitos dos metais de transicdo)

[6es metdlicos paramagnéticos sdo os mais utilizados. (Fe3*, Mn>* e
Gd3+)

Para se obter eficicia o tempo de spin-relaxamento do electrao =»

frequéncia de Larmor dos protdes.
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IMdaaneéticos

Maior problema deve-se a toxicidade dos iGes metalicos e

dos ligandos no estado livre.
Investigacdo procura complexos idnicos estaveis.

Quando juntos = complexos termodinamicos e cinéticos

estaveis =» menos toxicos.

Contudo nestes complexos as propriedades paramagnéticas

podem sofrer alteracoes.
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Caracteristicas %05 MC

Magnéticos
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“Reacedes aos IMC

Antes oe iniciar qualquer exame
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“Reacedes aos IMC

Antes oe iniciar qualquer exame




’Reaccaes aos MC

Antes oe iniciar qualquer exame

“Carro” de Emergeéncia




’Reaccaes aos MC

Antes oe iniciar qualquer exame

“Carro” de Emergéncia
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Cada servico deve ter um plano ou protocolo de

£
\rites oe (niciar qualquer exame
| |

actuacao especificos, para fazer face as reaccoes

adversas resultantes da administracao de MC.

Deve ainda actualiza-lo periodicamente e ser capaz
de o implementar de forma rapida e eficaz a

quando de uma reaccao.
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