A ECOGRAFIA COM CONTRASTE NA CARACTERIZACAO DE LESOES HEPATIC
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real. Os agentes de contraste ecografico de 22 geracao complementam a avaliacao morfologica com uma componente funcional, aumentando o sinal ecografico em mais de 30 dBjcom um excelente perfil de
seguranca.

Na fase arterial, as lesdes hipervasculares manifestam-se como areas hiperecogénicas relativamente ao restante parénquima. Sao exemplos destas lesdes a hiperplasia nodular focal (HN
(CHC), a primeira com um padrao vascular estrelado e o segundo com vascularizacao dismorfica. Por sua vez, o hemangioma apresenta um realce precoce globular e periféricq na fase arterial, seguido de
preenchimento centripeto progressivo da lesao, completo ou incompleto, com retencao tardia do produto de contraste. As metastases podem apresentar um realce variavel, o qual varip dependendo da natureza do
tumor primario, sendo a maioria hipovasculares, manifestando-se como areas hipoecogénicas. Nas fases portal e tardia verifica-se um realce crescente do parénquima, sendo genericargente, as lesoes isoecogenicas
tipicamente benignas e as hipoecogénicas, recebendo grande parte da sua vascularizacao via artéria hepatica, de caracter maligno.

A ecografia com contraste permite a caracterizacao vascular das lesdes hepaticas focais, aumentando a especificidade do estudo. A experiéncia acumulada com outras técnicas de image
de realce das lesdes hepaticas focais, adaptada a semiologia da ecografia com um contraste puramente intra-vascular, pode evitar o recurso a outros estudos complementares.
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Objectivos: Mostrar a importancia da ecografia com contraste de microbolhas no diagndstico e caracterizacao de lesdes hepaticas focais. Fazer uma revisao pictorica das lesdes hepaticas focais mais frequentes.
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Material e Métodos: A ecografia com contraste de microbolhas no estudo das les6es hepaticas focais foi implementada no nosso Servico em 2007, tendo sido efectuadas cerca de 2000 ecografias hepaticas. Os exames
foram efectuados em 3 ecdgrafos com software progressivamente mais adaptado ao uso de contraste (Siemens Acuson Antares, Toshiba Aplio XG, GE Logiq E9). Foram realizados utilizando baixo indice mecanico, modo
harmonico e inversao de pulso, apds administracao intravenosa de 2,4 ml de produto de contraste ecografico SonoVue® (hexafluoreto de enxofre revestido por polimero fosfolipidico) em bdélus rapido, seguida de 5ml de

solucao salina (0,9%), com agulha de calibre 20G, geralmente na veia braquial esquerda.
Foi efectuada uma revisao dos casos e seleccionadas as imagens de videos ilustrativas de hemangioma, hiperplasia nodular focal, carcinoma hepatocelular e metastase.
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Fig. 1. Hemangioma: ecografia em modo B mostra uma lesao heterogénea, predominantemente Fig. 2. Hemangioma: formacao nodular solida, heterogénea. ApOs
hipoecogénica. Apos a administracao ev de contraste ecografico observa-se realce precoce, globular e contraste ev observa-se efeito de realce multifocal periférico, sem que
periférico na fase arterial, que ocorre de forma progressiva e centripeta. Na fase tardia apresenta-se preencha na totalidade.

preenchido na totalidade.
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Fig. 3. HNF: realce precoce “em estrela”, tornando-se a @ - o ‘
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homogénea, ainda na fase arterial. Diminuicao , el Y A o s
progressiva do diferencial de ecogenicidade com o v LI o
parénquima circundante, tornando-se isoecogénica,

sendo imperceptivel na fase tardia.

Pode definir-se uma cicatriz central persistentemente
hipoecogeénica.
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Fig. 4. HNF: lesao com realce intenso nas fases arterial e portal. Retencao do
produto de contraste na fase tardia.
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Fig. 5. CHC: pico de realce rapido e intenso na fase arterial, seguido de Fig. 6. CHC fibrolamelar: realce precoce em fase arterial, seguido de Fig. 7. CHC apos termoablacao.
lavagem rapida e progressiva do produto de contraste, tornando-se lavagem do produto de contraste, tornando-se hipoecogénico na fase

hipoecogénico nas fases subsequentes. portal. A lesao € heterogénea, revelando com frequéncia cicatriz central

O realce arterial é particularmente util para o diferenciar dos nodulos nao captante e calcificacao.

regenerativos e displasicos que nao revelam caracteristicas
hipervasculares.
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Fig. 8. Metastases hipovasculares: parénquima Fig. 9. Metdstases
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com microbolhas apresenta realce limitado, devido N B AR - BN orterial, com lavagem
a presenca de areas necroticas avasculares, '
ocorrendo um realce periférico em anel nas fases
arterial e portal. Lavagem rapida do produto de
contraste, revelando-se hipoecogénicas nas fases
portal e tardia.

rapida do produto de
contraste, revelando-se
hipoecogénicas nas fases
portal e tardia.

Conclusoes: A ecografia com contraste permite o diagnodstico e caracterizacao vascular das lesdes hepaticas focais, aliada a vantagem da auséncia de radiacao ionizante e de nefrotoxicidade do contraste e do menor
encargo economico. O comportamento das lesdes apds a administracao com contraste de microbolhas é importante na diferenciacao entre lesdes hepaticas focais benignas (hemangioma, hiperplasia nodular focal)
ou malignas (carcinoma hepatocelular, metastase). Nao se observaram efeitos secundarios durante a realizacao dos exames.
Com esta revisao foi possivel ilustrar alguns exemplos de lesdes hepaticas focais, mostrando a experiéncia do nosso Servico.




